Koeru Keskkooli ainekava. Glimnaasiumi kooliaste. Autodpetus

()ppeaine: Autodpetus
Klass: 11. Kklass
Tunde nidalas ja Oppeaastas: 4 tundi nidalas, kokku 140 tundi

OPPE- JA KASVATUSEESMARGID

Autodpetuse dppeaine eesmérgiks on luua vdimalused, andmaks dpilasele teadmised, oskused
ja hoiakud liikluses kaitumiseks vastavalt B- kategooria mootorsdiduki juhile kehtestatud

kvalifikatsiooninduetele.

Juhi ettevalmistamise eesmérgiks on luua eeldused nii vastutustundliku juhi liikluskditumise
kujunemisele, kui ka juhi ohutu, iseseisva, teisi liiklejaid arvestava ja keskkonda sdéstva

kaitumise kujunemisele.

Oppeaine eesmirgiks on anda dpilasele vajalikud teadmised ja oskused auto tehnilisest poolest,

et ta teaks ja oskaks:
1. kuidas auto on ehitatud ja toGtab.
2. saab aru millal auto vajab remonti v&i hooldust.

3. oskab ja teab lihtsamaid remondi ja hoolduse t6id, milleks on rehvi rohu kontroll, ratta
vahetus, lambi vahetus, auto sdidueelne regulaarne kontroll (valgustus, rehvid, kapoti alt
o0lid-vedelikud jne).

4. soiduki turvavarustus ja selle kasutamine, juhi isteasend jne.

OPPEAINE KIRJELDUS JA OPETAMISE KORRALDUSLIKUD ALUSED

Autodpetusega taotletakse, et Opilased saavad kooli Oppekavast ja riiklikest digusaktidest

lahtuvalt teadlikuks ohutust litklemisest ja auto tehnilisest seisundist.

Koolitus koosneb teoorialoengutest, iseseisvast todst ja Oppesditudest vastavalt koolitaja

Oppeplaanile. Teoorialoengud viiakse 1dbi auditoorse dppe vormis.

Oppesdidud toimuvad koolitaja sdidukiga.

Teoorialoengute, iseseisva t60 ja Oppesdidu mahud méiratakse koolitaja dppekavaga.
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Oppimist toetavad materjalid on kittesaadavad nii elektrooniliselt kui ka paberkujul.

ULDPADEVUSTE KUJUNDAMINE

Autodpetus holmab koiki ildpadevusi ning vdimaldab neid Idimida teiste Oppeainetega

igapdevases Oppetdos.

11. klass

Viidrtuspadevus. Hinnatakse tehnilisi teadmisi ning véadrtustatakse valdkonna
mitmekesisust. Késitletavate teemade, analiiiisitavate siindmuste kaudu toetatakse

eetiliste ja litklusohutuse véartushoiakute kujunemist.

Sotsiaalne padevus. Praktilised rithmat6od, arutlused ja esitlused, tihisel koolitusel
osalemine kujundavad koostodvalmidust ja iiksteise toetamise vadrtustamist.
Juhtumite iile arutledes harjutatakse oma seisukohtade kaitsmist ning teiste

arvamustest lugupidamist.

Enesemaiiratluspidevus. Oppeprotsessis saadav pidev tagasiside ja eneseanaliiiis
aitavad Oppida tundma oma teadmisi ja vOimeid ning kujundada positiivset
enesehinnangut. Erinevate teemade késitlemine aitab kujundada personaalset,
sotsiaalset ja kultuurilist identiteeti. Eesmérgiks on integreerida noori tdnapdeva

litklusesse ja toetada Opilases digete hoiakute ja tegutsemisviisi tekkesse.

Opipiadevus. Seda kujundatakse eriilmeliste iilesannete, Oppemeetodite ja
toovormide rakendamise kaudu, mis vdimaldab Jpilastel teadvustada ning kasutada
oma Opistiili. Nii individuaalselt kui ka riihmas lahendatavad uurimis- ja
probleemiilesanded eeldavad info hankimist, selle analiiiisimist ja tdlgendamist ning
Opitu kasutamist uudsetes situatsioonides. Autodpetuses saavad Opilased ise
joukohaseid iilesandeid luua, oma valikute sobivust kontrollida, uusi oskusi
katsetada ning jarjekindlalt harjutada. Pidev tagasiside ja eneseanaliiiis aitavad

jarjest suurendada Sppija rolli oma Opitegevuse juhtijana.

Suhtluspddevus. Autodpetuses on tdhtsal kohal erinevatel ainealastel teemadel

rddkimine, ulatudes lihtsast argikeelsest  kirjeldusest  ainespetsiifilise
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keelekasutuseni. Oma mdtete esitlemine ning aruteludes erinevate seisukohtade
vordlemine ja kaitsmine toetavad véljendusoskuse kujunemist ning ainealase

oskussOnavara kasutamist.

6. Matemaatika ja fiiiisikapddevus. Selle arengut toetab sdiduki liikumisdiinaamika
teema. Tuleb tunda sdidukile médjuvaid joude. Opilased arvutavad vastavate

valemitega joudude suuriseid.

7. Ettevotlikkuspéadevus. Ettevottlikuspadevuse kujunemist toetavad individuaal- ja
rithmat66, uurimuslikud ja probleemipohised iilesanded ning Opitava sidumine
niiidisaegse igapdevaelu ndhtustega. Autodpetuse valdkonnas on iseloomulik
uuenduslike ja loovate lahenduste védrtustamine. Praktiline loovtegevus annab
vOoimaluse katsetada ideede véljendamise ja esitlemise erinevaid voOimalusi,
leidlikult valides sobivaid meetodeid ning rohutades oma tugevaid kiilgi. Opitakse
tegevust planeerima, vOtma vastutust toode I0puni viimise ja tulemuse eest.

Tutvutakse ka valdkonnaga seotud elukutsete ning institutsioonidega.
TEGEVUSED JA MEETODID OPIVALJUNDITE SAAVUTAMISEKS

Auditoorse Oppe pdohivorm on loeng, mida kombineeritakse videote, esitluste, skeemide,
paberkandjal ning elektrooniliste Oppematerjalidega. Suunavate kiisimustega tekitatakse
arutelusid, mille eesmirgiks on leida erinevatele vdimalikele probleemidele loogilisi ja ohutuid

lahendusi. Peaaegu iga loeng 16peb kontroll testiga dpitud teema kinnistamiseks.

Loengule jérgneb iseseisev kodune iilesanne.

Teooriadppes omandatut kontrollitakse ja harjutatakse Oppesdidul. Iga sdidukorra alguses
toimub liihike sissejuhatav vestlus, kus tutvustatakse dpilasele jargnevat sdidumarsruuti ja teda
eesootavaid iilesandeid. Selle kdigus kontrollitakse Opilase valmisolekut iilesanne ohutult
sooritada. Vajadusel néitab sdidudpetaja ette, kuidas {ilesanne lahendada. Soidukorra 16ppedes
kuulab sdidudpetaja dra Opilase enesehinnangu ning annab Opilasele tagasisidet ja juhiseid.
Tuginedes Opilase ja sdidudpetaja hinnangule otsustab sdidudpetaja, kas iilesanne kuulub

kordamisele voi liigutakse jargmise teema juurde.
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LABIVAD TEEMAD

Autodpetuses on vdimalik kaasata kdiki 1dbivaid teemasid, kuigi mdnega on seotus tugevam.

1.

11.kl

elukestev Ope ja karjadri planeerimine — taotletakse Opilase kujunemist isiksuseks, kes
on valmis dppima kogu elu, tditma erinevaid rolle muutuvas opi-, elu- ja tookeskkonnas
ning kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema mdistlikke

kutsevalikuid. Opilane tiiendab enda liiklusalaseid teadmisi ja oskuseid perioodiliselt.

keskkond ja jatkusuutlik areng — taotletakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks,
vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb keskkonda
ning vairtustades jatkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi keskkonna- ja
inimarengu kiisimustele. Teab sdidukile esitatavaid tehno- ja keskkonnakaitsendudeid.
kultuuriline identiteet — taotletakse opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes
moistab kultuuri osa inimeste motte- ja kditumislaadi kujundajana ning kultuuride
muutumist ajaloo viltel, kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga
madratud elupraktikate eripdrast ning kes védrtustab omakultuuri ja kultuurilist
mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja koostodaldis.

teabekeskkond — taotletakse Opilase kujunemist teabeteadlikuks inimeseks, kes tajub ja
teadvustab timbritsevat teabekeskkonda, suudab seda kriitiliselt analiitisida ning toimida
selles oma eesmirkide ja {ihiskonnas omaksvdetud kommunikatsioonieetika jargi.
Jalgib erinevaid meediakanaleid. Oskab leida endale vajalikku infot.

tehnoloogia ja innovatsioon — taotletakse Opilase kujunemist uuendusaltiks ja
niitidisaegseid tehnoloogiaid eesmérgipéraselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb
toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ja todkeskkonnas. Opib tundma
autotehnikat.

tervis ja ohutus — taotletakse Opilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt
ja fuisiliselt terveks tihiskonnalitkmeks, kes on vOimeline jargima tervislikku eluviisi,
kiituma turvaliselt ning osalema tervist edendava keskkonna kujundamises. Opilane
tunneb riiklikku liiklusohutus programmi ja ohutu liiklemise pohimdtteid.

védrtused ja kdlblus — taotletakse Opilase kujunemist kdlbeliselt arenenud inimeseks,

kes tunneb iihiskonnas tildtunnustatud vaartusi ja kdlbluspdhimdtteid, jargib neid koolis

. g;l viljaspool kooli, ei jaa iikskdikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korzal
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oma vdimaluste piires. Nagu eelpool kirjas: autodpetuse eesmirgiks on luua eeldused
nii vastutustundliku juhi liikluskditumise kujunemisele, kui ka juhi ohutu, iseseisva,

teisi liiklejaid arvestava ja keskkonda sédédstva kditumise kujunemisele.

OPPEAINETE LABIMISE AJALINE PLAAN JA MAHUD

Autokooli kursuse libimise aeg on pool dppeaastat. Uhes dppeaastas on kaks autokooli kursust

algusega septembris ja jaanuaris. Oppeainete mahud on toodud tabelis 1.

Teooriakursuse maht on 35 tundi ning Oppesdite tuleb ldbida vdhemalt 31 sdidutundi.
Soidudppe 15petab sdidueksam. Oppesditude vihim arv kokku on 31. Igale teooriatunnile

jargneb vdhemalt samas mahus iseseisev t60.

Pimeda aja koolituse maht on teooriadppes 2 tundi ja Oppesditu 1 sdidutund. Algastme
libedasdidu riskivaltimise koolituse maht on teooriadppes 2 tundi ja dppesditu 1 sdidutund.
Pimeda aja koolitus ja algastme libedasdidu riskivéltimise koolitused viiakse ldbi peale ndutud

teooria- ja sdidutundide ldbimist ning enne autokooli teooria- ja sdidueksamit.

Lisaks autokooli kursusele toimub 11. Klassis dppeaasta jooksul kaks autodpetuse kursust.

Teemadeks autotehnika ja liiklus(-ohutus).

Tabel 1: B-kategooria mootorsdidukijuhi dppekava.

Juhi esmadppe algaste

Teooriadpe Soidudpe
Teema Teema Oppe- | Teema Teema Soidu-
nr tunde nr tunde
T1. Ulevaade 8ppetdd S 1. Juhi tédasend ja
korraldusest ja turvavarustus.

eesmarkidest.

T2. Iseseisvaks Oppimiseks S2. Soiduki kasitsemine.
juhendamine.

T 3. Liiklus kui stisteem.
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T4. Ohutu liiklemise
pohimotted.
T5. Teiste liiklejatega
arvestamine.
T6. Soiduki turvalisus.
T7. Inimene sdidukijuhina. S 3. Sdiduoskuste hindamine.
1. arvestustoo.
T8. Soidu alustamine ja S4. S6iduki juhtimine vahese
sdiduki asukoht sdites. liiklusega teedel.
TO. Soidujarjekord soites. S.5 Soiduki juhtimine erinevates
liiklussituatsioonides.
T 10. Soidu eripara, asulavilisel
teel, kiirteel ja tunnelis.
T11. Soiduki peatumine ja
sOidu |dpetamine.
T12. Kaitumine liiklusdnnetuse S6. Soiduoskuse hindamine.
korral.
2. arvestusoo.
T13. Mo66dasoit, méddumine S7. Mo6odasoit, méodumine ja
ja Umberpdige. Umberpdige.
T 14. SOidu planeerimine riski S 8. Soiduki juhtimine
valtimise eesmargil. planeeritud teekonnal.
T 15. Keskkonda saastev auto So. Keskkonda saastev soiduki
kasutamine. juhtimine
T 16. Soiduki juhtimine rasketes S 10. Soidudpe
tee- ja ilmastikuoludes. individuaalprogrammi jargi.
RT. Peatamisteekonna pikkust 2 RS. Algastme libedasdidu 1
mojutavad tegurid ja harjutuste sooritamine.
riskide ennetamine.
PT. Pimeda ajal soiduki 2 PS. Pimeda ajal soiduki 1
juhtimine. juhtimine
TE. Teooriaeksam 1 SE. SGidueksam 1
Kokku esmadppe 35 Kokku esmadppe 31
algastmes: algastmes:

Autodpetuse valik kursuseid on kokku kolm. Ulaltoodud tabelis on kirjas I1I kursuse (autokooli)

mahud. Lisaks sellele toimub 11. Klassis paralleelselt III kursusega ka I ja II kursus. Mdlema

11. klass

6
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maht kokku on 70 tundi (iiks kursus 35 tundi). I kursus sisaldab ainult teooriatunde. 11 kursus

sisaldab nii teooriatunde kui ka praktikume. Autokooli kursuseid on dppeaastas kaks.

ISESEISVA TOO SISU

Opilasel tuleb iseseisvalt tdiendavalt libi toGtada liiklusseadus ja teised dpetaja poolt soovitatud

vOi noutud Oigusaktid. Lisaks on kohustus lahendada liiklusteste ja soovituslik lugeda

temaatikaga seotud liiklusohutuse alast kirjandust raamatutest voi kirjalikest Sppematerjalidest

ning internetist.

LOIMING
1. ajalugu — autonduse, tehnika ja liikluse areng l4bi aja.
2. bioloogia — inimese anatoomia, fiisioloogia, liiklusohutus.
3. eesti keel —terminoloogia, t66 digustekstidega, suuline ja kirjalik enesevéljendusoskus.
4. fuisika — litkumise kiiruse/liiklusonnetuste mdoju  inimesele ja  sdidukile;
sisepdlemismootori todprotsess ja diinaamika, mootori voimsus ja moisted.
5. keemia — méirded, olid, kiitused, ohutusnduded tankimisel, autokeemia.

matemaatika — erinevate parameetrite arvutamine (vOimsus, kiirus, iilekandearv,

gaasijaotusfaasid).
voorkeeled — terminoloogia, dppevideod (inglise keel).

ithiskonnadpetus — riiklikud digusaktid, litkluskampaaniad.

FUUSILINE OPIKESKKOND

11. klass

Kool korraldab valdava osa opet klassis, kus saab rithmat66 tegemiseks mooblit timber
paigutada, on internetiithendus ning audiovisuaalse materjali kasutamise vdimalus.
Kool voimaldab Oppe sidumiseks igapdevaeluga Opet ja Oppekdike viljaspool

klassiruumi (0ppesdit, auto tehniline kontroll dues ja garaazis).
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3. Koolil on ainekava eesmirke toetavaid Oppematerjale ja -vahendeid: Oigusaktid,
kaardid, teemakirjandus, pildid, plakatid jm illustratiivne materjal, skeemid, statistilised

andmed, auto, dppesdiduplats, auto detailid.

HINDAMINE

Lisaks loengujirgsetele kontroll testidele toimuvad Opivéljundite kontrollimiseks kirjalikud
arvestustood. Autokoolis toimub kursust kokkuvdttev kirjalik eksam (autokooli teooriacksam).
Eksam koosneb neljast testist, kokku 60 kiisimust. Eksam sooritatakse siis, kui digeid vastuseid
on vdhemalt 55, kusjuures iihes testis voib olla kuni kaks valet vastust. Olenemata vigade
koguarvust tuleb eksamit korrata juhul, kui iihes testis on rohkem kui kaks viga. Vajadusel

antakse Opilasele vdimalus test uuesti sooritada.

Sdidutunni 10ppedes vordleb Opetaja Opilase tegelikke teadmisi ja oskuseid Sppekavas
ndutavaga ning kirjutab selle pdhjal dpilase dpingukaardile hinde. Kasutatakse mitteeristavat
hindamist. Ulesanne kas sooritatakse vdi mitte. Sdidudpe 15peb autokooli sdidueksamiga, mis
on sooritatud siis, kui dpilane on omandanud Sppekavas ettendhtud oskused ja kditumise ning
ta vastab mootorsdidukijuhi  teadmiste, oskuste ja  kditumise liiklusalastele
kvalifikatsiooninduetele. Autokooli sdidueksam toimub peale autokooli teooriacksami edukat

sooritamist.

Autodpetuse esimese ja teise kursuse tundides toimub Oppetdd sarnaselt autokooliga:
videoloeng ja kontrolltest. Lisaks toimuvad umbes viie teema jarel tunnikontrollid. Kiisimuste
arv ja t66 vormid erinevad teineteisest. Tulemust hinnatakse skaalal iihest viieni. Viis on

suurepirane. Uks tihendab, et dpilane peab t66 uuesti tegema.

OPITULEMUSED JA OPPESISU

Autokooli dpitulemused ja dppesisu.

1. ESMAOPPE ALGASTME OPIVALJUNDID

11. klass
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1.1.Teooriadpe

1.1.1. Ulevaade ppetooé korraldusest ja eesmirkidest.

Pdrast koolitust opilane:

1.1.1.1.teab juhiloa saamise tingimusi ja korda;
1.1.1.2.teab oppet6o korraldust;
1.1.1.3.teab oppet6dd reguleerivaid digusakte ja dokumente;

1.1.1.4.0n omaks vdtnudjuhi ettevalmistamise méaéruses seatud juhi koolituse eesmargid.

1.1.2. Iseseisvaks oppimiseks juhendamine.
Pdrast koolitust opilane:

1.1.2.1.on valmis vastutama oma Oppimise eest;
1.1.2.2.0n koostanud individuaalse dppeplaani;

1.1.2.3.teab,kuidas koolitajaiseseisvat Oppimist toetab ja kellelt vajadusel abi saab.

1.1.3. Liiklus Kkui siisteem.

Pdrast koolitust opilane:

1.1.3.1.teab liiklussiisteemi erinevate osadega seotud terminoloogiat;
1.1.3.2.teabliikluskorraldusega seotud pohimdatteid;

1.1.3.3.maistab liiklust kui siisteemi ja enda rolli selle siisteemi osana;

1.1.3.4.teab liikluse positiivset ja negatiivset mdju inimese elule ja tervisele.

1.1.4. Ohutu liiklemise p6himdotted.

Pdrast koolitust opilane:
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1.1.4.1.mdistab, et peamised ohutu liiklemise pohimdtted on digete tdhelepanekute tegemine,
oludele vastava sdidukiiruse valik, digeaegsed ja piisavad méarguanded, ohutu piki-ja kiilgvahe
hoidmine, liiklusreeglitest kinnipidamine ja teiste liiklejatega arvestamine;

1.1.4.2.teab piki-ja kiilgvahe ning sdidukiiruse valikuga seotud reegleid;
1.1.4.3.teab mérguandeid ja nende kasutamisega seotud reegleid;

1.1.4.4.0on vélja tootanud isiklikud ohutu liiklemise pdhimdtted.

1.1.5. Teiste liiklejatega arvestamine.
Pdrast koolitust opilane:
1.1.5.1.teab, et liikluses osaleb erinevaid liiklejariihmi;

1.1.5.2.teab erinevate liiklejarithmade kéitumise eripirasid;

1.1.5.3.teab erinevate liiklejarithmade ja sdidukiliikidega (nt vdhekaitstud liiklejate, suurte
soidukite, eritalituse sdidukite jt)seotud ohtu suurendavaid tegureid;

1.1.5.4.omab valmidust liikluses ohutuse tagamiseks arvestama eripidradega, mis on seotud
erinevate liiklejariihmade ja sdidukiliikidega;

1.1.5.5.mdistab teiste litklejatega ja sditjatega arvestamise téhtsust;

1.1.5.6.on motiveeritud arvestama teiste liiklejate ja sditjatega, eelkdige véhekaitstud
liikklejatega,ja tagama oma kditumisega nende ohutuse.

1.1.6. Soiduki turvalisus.
Pdrast koolitust opilane:

1.1.6.1.maistab sdiduki kasutaja juhendiga tutvumise olulisust;

1.1.6.2.teab peamisi tdnapédeva sdidukites kasutuses olevaid aktiivse ja passiivse turvalisuse
elemente ja nende t6OpOhimdtet (turvavod kinnitamine ja istumisasendi reguleerimine,
kaassditja turvavarustuse kinnitamine, pagasi dige paigutus ja kinnitamine);

1.1.6.3.teab turvavarustuse vale kasutamisega vOi mittekasutamisega seotud ohte ja on
motiveeritud turvavarustust kasutama;

1.1.6.4.teab sditjate-ja veoseveo ja turvavarustuse kasutamisendudeid;

ll.ll.ﬁ.lS.teab soidukist vdljumisel ja sellesse sisenemisel vajalikke ettevaatusabindusid; 10
. klass
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1.1.6.6.teab kasutatavalemootorsdidukile kehtivaidtehnoseisundindudeid;
1.1.6.7.teab keskkonnaga seonduvaid ndudeid sdiduki kasutamisel;

1.1.6.8.teab sdiduki lisa-ja mugavusseadmete mdju liiklusohutusele ja sdiduki juhitavusele.

1.1.7. Inimene séidukijuhina.
Pdrast koolitust opilane:

1.1.7.1.teab inimeste erineva liikluskditumise pdhjuseid;

1.1.7.2.teab, kuidas sdidu motiivid, sdiduteekonna ja aja planeerimine, sotsiaalne surve, juhi
seisund ja teadlikkus enda juhtimisvdimest(sealhulgas liigne enesekindlus,oma vdimekuse
tdestamise soov)mojutavad juhi kditumist;

1.1.7.3.teab enda isiksuseomadustest, hoiakutest ja elustiilist tulenevaid voimalikke riske
litkluskaitumisele;

1.1.7.4.on enda jaoks vélja tootanud strateegiad isiksusega ja tervisliku seisundiga seotud
liikluskaitumist mdjutavatest asjaoludest tulenevate kahjulike mdjude véltimiseks;

1.1.7.5.on motiveeritud vaidrtustama ohutust ja keskkonna séastlikkust, elu tildistes eesmirkides
ja kditumises;

1.1.7.6. teab kdrvaliste tegevuste moju juhile ning sellest tulenevaid ohte.

1.1.8. Soidu alustamine ja s6iduki asukoht sdites.
Pdrast koolitust opilane:

1.1.8.1.teab, kuidas sditu ohutult alustada;

1.1.8.2.teab tee erinevaid osi ja nende otstarvet;
1.1.8.3.teab sdiduki asukoha valikuga seotud reegleid;
1.1.8.4.teab, kuidas valida asukohta teel riski véltimise ja keskkonna sddstmise eesmargil;

1.1.8.5.on motiveeritud oma sditu riski véltimise ja keskkonna sédstmise eesmargil planeerima.

1.1.9. Soidujirjekord soites.
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Pdrast koolitust opilane:

1.1.9.1.0skab rakendada probleemiilesannete lahendamisel teede ristumis-ja 1dikumisaladel ja
teega kiilgnevate aladel ning raudteeiilesdidukohtadel sdidujdrjekorra midramisega seotud
liiklusreegleid;

1.1.9.2.omab iilevaadet teede 1dikumisalade ning raudteeiilesdidukoha iiletamisega seotud
riskidest ja nende viltimise voimalustest;

1.1.9.3.on motiveeritud teede 1dikumisalade ja teega kiilgnevate alade ning

raudteeiilesdidukoha iiletamisega seotud voimalikke ohte véltima.

1.1.10. Soidu eripéra asulaviilisel teel, kiirteel ja tunnelis.
Pdrast koolitust opilane:

1.1.10.1.teab asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis sdiduki juhtimisega seotud reegleid;

1.1.10.2.teab sdiduki juhtimise eripéra asulavilisel teel ja kiirteel vOrreldes sdiduki juhtimisega
asulas;

1.1.10.3.omab {ilevaadet asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis sdiduki juhtimisega seotud
riskidest ja nende viltimise vdoimalustest;

1.1.10.4.0on motiveeritud jargima asulavilisel teel ja kiirteel sdidukit juhtides sdidukiirusele
kehtestatud piiranguid ning hoidma ohutut piki-ja kiilgvahet.

1.1.11. Soiduki peatumine ja sdidu lopetamine.

Pdrast koolitust opilane:

1.1.11.1.teab ja oskab probleemiilesandeid lahendades kasutada parkimise ja peatumisega ning
hidapeatamisega seotud liiklusreegleid;

1.1.11.2.teab,kuidas parklas ja parkimismajas ohutult ja teisi liiklejaid arvestavalt kdituda;

1.1.11.3.on motiveeritud peatumise ja parkimisega ning hiddapeatamisegaseotud reegleid
jérgima;

1.1.11.4.teab,kuidas viljaspool asulat peatuda ja parkida.

1.1.12. Kéitumine liiklusonnetuse korral.
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Pdrast koolitust opilane:
1.1.12.1.teab, kuidas liiklusdnnetuse korral digesti kéituda;

1.1.12.2.teab liiklusdnnetuse korral vale kditumise tagajargi.

1.1.13. Mo66dasoit, mé6dumine ja iimberpoige.

Pdrast koolitust opilane:

1.1.13.1.teab ohutuks mo6dasdiduks vajalikke eeldusi;
1.1.13.2.teab,kuidas ohutult méoda sdita, mooduda ja imber pdigata;
1.1.13.3.teab,kuidas kdituda mé6dasoidetava rollis;

1.1.13.4.0on motiveeritud kaaluma mé6dasdidu vajadust ohutuse tagamise eesmérgil.

1.1.14. Soidu planeerimine riski viltimise eesmérgil.
Pdrast koolitust opilane:

1.1.14.1.teab, milliseid ettevalmistusi tuleks enne pikemat vdi lithemat sditu teha;

1.1.14.2.mdistab, et sditu planeerides on vdimalik mdjutada sdidu ohutust ja siéstlikkust;

1.1.14.3.on motiveeritud sdiduga seonduvat planeerima;

1.1.14.4.teab, et soitu kavandades tuleb hinnata ja arvesse votta tegureid, mis vdivad avaldada
moju tema kditumisele juhina (nt elustiil, sdidu motiivid, sotsiaalne pinge, joove, viasimus, halb
nidgemine jms).

1.1.15. Keskkonda séistev séiduki kasutamine.
Pdrast koolitust opilane:

1.1.15.1.teab, kuidas sdiduki kasutamine keskkonnale mdjub ja kuidas seda kahjulikku moju
saab vidhendada;

1.1.15.2.0skab leida sdiduki kasutaja juhendist teavet keskkonna sddstmise kohta;

1.1.15.3.teab, kuidas jélgida kiitusekulu;
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1.1.15.4.0on motiveeritud sdidukit kasutades keskkonda sddstma,;

1.1.15.5.moistab, et sdistlik sdiduviis on ka ohutu sdiduviis.

1.1.16. Soiduki juhtimine rasketes tee-ja ilmastikuoludes
Pdrast koolitust opilane:
1.1.16.1.teab sdidukile mdjuvate joudude olemust ja oskab neid oma sdidus arvestada;

1.1.16.2.teab rasketes tee-ja ilmastikuoludes sdiduki juhtimisega seotud ohte jakuidas neid ohte
on oma kéitumisega voimalik valtida.

1.1.17. Peatamisteekonna pikkust méjutavad tegurid ja riskide ennetamine.

Pdrast koolitust opilane:
1.1.17.1.teab, kui palju kulub aega ja ruumi, et sdiduk peatada;

1.1.17.2.mdistab, et vdiksemgi sdidukiiruse suurendamine voi vihendamine mdjutab oluliselt
juhi vdimalusi sdidukit peatada;

1.1.17.3.mdistab erinevate tee-ilmastikuolude isedrasusi ning nende mdju sdiduki
juhitavusele;

1.1.17.4.omab motivatsiooni sdita oludele vastava sdidukiirusega ning dige piki-ja kiilgvahega.

1.1.18.Pimeda ajal sdiduki juhtimine.

Pdrast koolitust opilane:

1.1.18.1.teab,kuidas tulesid nidhtavuse parandamiseks Oigesti kasutada vastutuleva sdidukiga
kohtudes, eesolevale sdidukile jarele joudes ja/vdi modda soites, peatudes ja parkides ning
hiadapeatuse korral;

1.1.18.2.mdistab, etpimeda ajal on nihtavus palju halvem kui valge ajal vaatamata tulede digele
kasutamisele,ning teab, et seda puudujdédki saab kompenseerida sdidukiiruse vidhendamisega;

1.1.18.3omab motivatsiooni sdita oludele vastava sdidukiirusega ning dige piki-ja kiillgvahega;

1.1.18.4.saab aru pimeda ajal esinevatest, eriti kergliiklust puudutavatest ohtudest.
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1.2. S6idudpe

1.2.1. Juhi tooasend ja turvavarustus.

Pdrast koolitust opilane:

1.2.1.1.0skab teostada s6iduki sdidueelset kontrolli, niiteks kasutades sdiduki kidsiraamatut;
1.2.1.2.0skab reguleerida t66asendi ja tahavaatepeeglid juhile sobivaks;

1.2.1.3.0skab kasutada sdiduki turvavarustust ja aidata kaassoitjatel turvavarustustkinnitada,
samutiselgitada turvavarustuse kasutamise vajalikkust;

1.2.1.4.0skab kasutada sdidukile paigaldatud lisa-ja mugavusseadmeid;
1.2.1.5.teab juhi valest to6asendist ja turvavarustuse valest kasutamisest tulenevaid ohte;

1.2.1.6.0n motiveeritud kasutama turvavarustust ja ndudma turvavarustuse kasutamist soitjatelt.

1.2.2. Soiduki Kisitsemine.

Pdrast koolitust opilane:

1.2.2.1.0skab kisitseda sdidukit ohutult ja keskkonda sddstvalt tasemel, mis vdoimaldab jatkata
soidu dppimist vihese litklusega teel;

1.2.2.2.teab sdiduki vale késitsemisega seonduvaid ohte ja mdju keskkonnale;

1.2.2.3.omab realistlikku arusaama isiklikest, sdiduki kisitsemisega seotud tugevatest ja
norkadest kiilgedest;

1.2.2.4.tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud sdiduki késitsemisega,ning oskab
omakditumises nendega arvestada;

1.2.2.5.on motiveeritud sdidukit ohutult ja keskkonda sddstvalt kisitsema.

1.2.3. Séiduki juhtimine vihese liiklusega teel.

Pdrast koolitust opilane:
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1.2.3.1.0skab késitseda sdidukit ohutult ja keskkonda sddstvalt viisil, mis on vajalik sdidu
Oppimise alustamiseks erinevates liiklussituatsioonides;

1.2.3.2.omab vajalikke oskusi vdhese liiklusega teelliiklemiseks;
1.2.3.3.0skab peatuda ja parkida teel;

1.2.3.4.teab vidhese liiklusega teel sdiduga seotud ohte ja oskab neid ohte oma kditumisega
valtida;

1.2.3.5.mdistab, et juhil kui suurema ohuallika valdajal tuleb votta vastutus enda ja teiste elu
ning tervise eest;

1.2.3.6.0mab realistlikku arusaama isiklikest, viahese liiklusega teel sditmisegaseotud tugevatest
ja ndrkadest kiilgedest;

1.2.3.7.tajub ja teab oma norku kiilgi, mis on seotud sdiduki juhtimisega véhese liiklusega teel,
ning oskab oma kditumises nendega arvestada.

1.2.4. Séiduki juhtimine erinevates liiklussituatsioonides.
Pdrast koolitust opilane:

1.2.4.1.0skab késitseda soidukit ohutult ja keskkonda sddstvalt;

1.2.4.2.omab teel sditmisel erinevates liiklussituatsioonides toimetulekuks vajalikke oskusi;
1.2.4.3.teab erinevaliiklusega teedel sdiduga seotud ohte ja oskab neidohte oma kéitumisega
viltida; 1.2.4.4.mdistab, et juhil kui suurema ohuallika valdajal tuleb votta vastutus enda ja
teiste elu ning tervise eest;

1.2.4.5.omab realistlikku arusaama isiklikest, erineva liiklusega teedel sditmisega seotud
tugevatest ja norkadest kiilgedest;

1.2.4.6.tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud sdiduki juhtimisega erineva liiklusega
teedel ning oskab oma kéitumises nendega arvestada;

1.2.4.7.on vdimeline kohanema liikluses toimuvate muutustega;

1.2.4.8.on voimeline hindama olukorratdsidust ja reageerima kohaselt;

1.2.4.9.on vdimeline litklusoludega arvestades sdidukit juhtima antud teeldigul lubatud suurima
sdidukiirusega.

1.2.5. Moodasoit, méodumine ja iimberpdige.
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Pdrast koolitust opilane:

1.2.5.1.0skab hinnata ohutuks méddasdiduksja timberpdikeksvajalike eelduste olemasolu;
1.2.5.2.mdistab, et mo6dasdit ei ole kohustuslik mandover;

1.2.5.3.0skab ohutult mooda sdita ja timber pdigata nii péri-kui ka vastassuunavoondi kaudu;
1.2.5.4.0skab kiituda moodasdidetava rollis;

1.2.5.5.0skab peatuda ja parkida viljaspool asulat;

1.2.5.6.omab realistlikku arusaama isiklikest, méddasdidu, méddumise, imberpdike, peatumise
ja parkimisega viljaspool asulat seotud tugevatest ja ndrkadest kiilgedest.

1.2.6. Soiduki juhtimine planeeritud teekonnal.

Pdrast koolitust opilane:
1.2.6.1.o0skab nii asulas kui ka viljaspool asulat sditu planeerida ja koostatud plaani jargi sdita;

1.2.6.2.mdistab, et soitu planeerides  on voimalik mojutadasdidu
ohutust ja sadstlikkust;1.2.6.3.on motiveeritud sditu riski véltimise ja keskkonna
sddstmiseeesmairgil planeerima;

1.2.6.4.sd1duteekonda kavandades hindab ja votab arvesse tegureid, mis vdivad avaldada moju
tema kiitumisele juhina, néiteks elustiil, sdidu motiivid, sotsiaalne pinge, joove, uimastid,
vasimus, halb ndgemine.

1.2.7. Keskkonda séiistev sdiduki juhtimine.

Pdrast koolitust opilane:

1.2.7.1.0skab juhtidasdidukit keskkonda sadstvalt;

1.2.7.2.mdistab, et sdéstlik sdiduviis on ka ohutu sdiduviis, milles ei ole midagi keerulist;

1.2.7.3.0on motiveeritudjuhtima sdidukit keskkonda sdistvalt, riske véltivalt ja teisi liiklejaid
arvestavalt;

1.2.7.4.omab realistlikku arusaama isiklikest, sddstliku sdiduviisigaseotud tugevatest ja
ndrkadest kiilgedest;

1.2.7.5.on teinud plaani, mida harjutada esmase juhiloa omamise ajal, stivendamaks oskusi sdita
]ﬁslﬂfgélsda sadstvalt, riske véltivalt ja teisi liiklejaid arvestavalt. 17
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1.2.8.Algastme libedaséidu harjutuste sooritamine.
Pdrast koolitust opilane:

1.2.8.1.0skab sooritada dkkpidurduse;

1.2.8.2.mdistab, et vidiksemgi sdidukiiruse suurendamine vdi vidhendamine mojutab oluliselt
juhi voimalusi sdidukitpeatada;

1.2.8.3.omab realistlikku arusaama isiklikest, sdiduki peatamisegaseotud tugevatest ja
ndrkadest kiilgedest;

1.2.8.4.tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud sdiduki peatamisega,ning oskab
omakéitumises nendega arvestada;

1.2.8.5.omab motivatsiooni sdita oludele vastava sdidukiirusega ning ohutu piki-ja kiilgvahega.

1.2.9. Pimeda ajal sdiduki juhtimine.

Pdrast koolitust opilane:

1.2.9.1.0skab tulede Oige kasutamisega parandada juhi ndhtavustja oma sdiduki teistele
paremini méirgatavaks teha;

1.2.9.2.madistab oludele vastava sdidukiiruse valiku vajadust;

1.2.9.3.teab pimeda ajal sdiduki juhtimisega seotud ohte;

1.2.9.4.0skaboma kditumisega vihendada pimeda ajal sdiduki juhtimisega seotud riske;

1.2.9.5.tajub ja teab oma norku kiilgi, mis on seotud sdiduki juhtimisega pimeda ajal, ning oskab

oma

OPPEVARA

Kohustusliku ja soovitava kirjanduse loetelu
Kohustuslik:

Liiklusseadus 2011.

Liiklustestid.
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Opetaja koostatud materjal.

Soovituslik:

1. Sein, J, (1998). Kiiresti ja kindlalt, Autojuhtide sdidumeisterlikkuse kursus, TIn: Tea
kirjastus, 68 Ik.

2. Pirita, J (2016). Eesti liiklusreeglid ja ohutu sdidu Opetus, Liiklusopik, TIn: kirjastus TEA, 240
Ik.

3. Liiklusteooria keskkond https://liikluslab.ee/.
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